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宮崎県産材を使用した木工教室を、年に数回実施して
います。詳細はHPやニュースレターでご確認くださ
い。

キッズルーム
□住所
□開館時間
□料金

宮崎市橘通西3丁目3-27
10：00～22：00（火は18：00終了）
無料

□住所
□開館時間
□休館日
□料金

日南市岩崎三丁目4番1-1号　Ittenほりかわ1F 
9：00～19：00
水
無料

みやざきアートセンターの３Fにあり、無料で利
用できます。宮崎県産材で作られた遊具など木の
ぬくもりが感じられ、親子で安心して過ごすこと
ができます。

木のゆうぐ広場

木のぬくもりを感じ、落ちついた雰囲気の中、木の香りに包まれながら、おしゃべりしたり、いろいろな木のおもちゃでゆっくりと遊べる室内スぺースが
あり、赤ちゃんから活発に動けるお子さままで楽しめる、魅力的な施設になっています。 子育て奮闘中のお父さん・お母さん、お孫さんのお世話に活躍中
のおじいちゃん・おばあちゃん、子育て支援センター「ことこと」に一度足を運んでみませんか？ きっと、楽しい時間が過ごせると思います。 子育てに疲
れたとき、悩んでいるとき、どうぞおいで下さい。子育てを応援するスタッフがお待ちしています。ぜひ、お子さまとご一緒に、ご利用ください！！

キッズルーム

もくいく工作 □参加費　開催毎異なる
□標準的な作成時間　２時間程度
※事前申し込み制　　※小学生以上

豊かな森林に恵まれた宮崎県には、自然の中で体験して学ぶ
施設があります。実際の体験を通して自然や森林の働きを学
ぶ機会はとても大切だと考えます。

みやざきアートセンター tel.0985-22-3315
宮崎市キッズルーム・もくいく工作

日南市子育て支援センター　ことこと tel.0987-27-3808
日南市日南市子育て支援センター　ことこと

木に触れて
、

木と遊び、木
を学ぶ。

宮崎県木材利用技術センター tel.0986-46-6041
都城市木材の利用を促進し、林業・木材産業の活性化に寄与する研究施設　

「道の駅」都城ＮｉＱＬＬ tel.0986-38-5529
都城市木のゆうぐ広場

宮崎県木材利用技術センターは、本県の主要樹種であるスギを対象とした木材利用に特化した県の研究機関です。広報活動の一環としてセンター
内の見学者を受け入れています。情報交流ラウンジ（センターの研究内容や成果などを展示）の見学は自由にできますので、お気軽にお越し下さ
い。また、木育活動も行っており、マイ箸作りや、研究材料の端材を使った小物作り、突き板工作、スギを使用した積木なども体験できるコーナーも
併設しています。

□住　所　都城市花繰町21号2番
□受入日　月曜～金曜(土日祝日、年末年始は除く)
□時間帯　9:30～16:30
□木育体験の料金　無料

※事前申込みにて当センター受け入れ可能日・可能時間帯となります。

この広場は、「道の駅」都城ＮｉＱＬＬの施設内にある親子が木
のぬくもりや香りを感じながら、気持ちよく遊べる空間です。
地元木材をふんだんに使った大型滑り台や手元で遊べる小さ
い遊具、壁面遊具、木のボールプールなど、子どもの遊び心をく
すぐるさまざまな遊具が設置されています。
その他、道の駅での食事や買い物を楽しみながら、子ども用ト
イレや授乳室、おむつ替え室など保護者が安心して利用できる
ベビールームも完備しております。
ＮｉＱＬＬは、遊びや食事、休憩など、さまざまな世代の方に楽
しんでいただける施設です。

□住所　　　宮崎県都城市都北町5225-1
□開館時間　9：00～18：00　
□休館日　　1月1日及び1月、4月、7月、10月の第3月曜日
□利用料金　無料
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□開館時間　9：00～16：00
□休館日　　木曜日
□利用料金　無料

延岡市子育て支援総合拠点施設 tel.0982-20-0351
延岡市子育て支援総合拠点施設　えんキッズ

皇子原公園 tel.0984-42-3393
高原町木育遊具施設「おうじばるの木」・屋根付き大型木製遊具「もーりぃ」

広い空間で遊べる遊びの広場　
　広い空間の中で親子が自由に遊べるスペースです。子育て関連イベントも毎月実施しております。親子の憩
いの場やリラックスしながら子どもさんを見守れる場として安心安全に過ごしてもらえるよう時間制限を設
けて、予約制での利用となっています。土日祝日も開館しているため、子育て中のママはもちろん、パパの利用
も多く、お孫さんのお世話の間におじいちゃんおばあちゃんもたくさん利用されています。一時預りや病後児
保育、子育て相談も実施していますので気軽にお問合せください。市内外、県外の方の利用も増えていますの
で、延岡に来た際にお電話やネット予約でご来館ください。延岡にオープンしました子育て総合拠点施設にぜ
ひ遊びに来られてください。

ウッドパークを目指す皇子原公園は、木のおもちゃで遊べる
木育遊具施設「おうじばるの木」や、雨の日や紫外線の強い日
でも、木のぬくもりを感じながら外で思いっきり遊べる屋根
付き大型木製遊具「もーりぃ」、地元木材をふんだんに使用し
たカフェなどがあります。また、園内は様々な種類の木が育
ち、大自然の中にニジマス渓流釣り堀、１．２ｋｍのゴーカー
ト、バッテリーカーなどがあり「木の中で、木と遊べる公園」
です。

□開館時間　8：30～17：00（おうじばるの木 10:00~16:00）
□休館日　　毎週木曜日（４～10月は無休）
□利用料金　無料

木のおもちゃで遊べる木育キッズスペース  もくもく
□住所
□開館時間
□料金

宮崎県小林市細野1897番地 
10：00～17：00
無料

木のおもちゃでお子様と自由に遊べる子育て支援スペースです。子育て関連イベントも開催します。子ど
もの五感に働きかける木のおもちゃと、木のにおいに囲まれたリラックスできる空間で親子でお楽しみく
ださい。

木のおもちゃで遊べる木育キッズスペース 
□住所
□開館時間

□休館日
□料金

宮崎県東臼杵郡椎葉村大字下福良1829-70
日・月・火　9：00～17：00  
木・金・土　9：00～21：00
水
無料

日本三大秘境椎葉村に、未来への巣箱のような交流拠点施設ができました。Katerie（かてりえ）という名前が意味するのは『かてーりの家』。『かてーり』
とは椎葉の伝統的な助け合いのこと。蕎麦刈りや田植えなど、みんなで協力し合って暮らしを守ってきた村人たちの心のよりどころとなってきた素敵
な言葉です。村人たちはもちろん、遠くからここを訪れる人たちとも優しい交流がたくさん生まれることを願って、そう名付けました。

椎葉村交流拠点施設　　かてりえ tel.0982-67-2177
椎葉村椎葉村交流拠点施設　　かてりえ

TENAMU交流スペース tel.0984-22-1076
小林市木のおもちゃで遊べる木育キッズスペース  もくもく



29Miyazaki “木” de asobu catalog 202628 Miyazaki “木” de asobu catalog 2026 ※令和8年3月現在の情報です。各施設のご利用方法等詳細は各施設に直接お問合せください。

霧島錦江湾国立公園内に位置するひなもり台県民ふ
れあいの森は、霧島の雄大な自然のなかで、ふだん学
校や家庭では体験しがたい貴重な野外活動などがで
きます。

□住所
□営業時間
□定休日
□参加費

日南市飫肥4丁目2－28
10:00 ‒ 17:00
木曜日
500円～

□住所
□営業時間
□定休日

小林市細野字山中之前5739-14
8：30～17：00
年中無休

共に学ぶ森は、県民に保健休養及び森林・林業とのふ
れあいの場を提供すると共に次代を担う青少年が健
康で情操豊かな人間性を養うための施設です。
共に学ぶ森では創作活動などの体験ができます。

□住所　宮崎市高岡町紙屋赤木9番地1
　　　　（宮崎県諸県県有林内）

※施設や体験教室を希望される方は事前申込みが
　必要です

川南遊学の森は、県民の森林とのふれあいや自然体験
活動の場として整備された県の施設です。いつでも誰
でも利用できます。また、自然豊かなフィールドを利
用して子どもから大人まで楽しめる「自然体験講座」
を開催しています。

□住所　児湯郡川南町大字川南字村上

※施設や体験教室を希望される方は事前申込みが
　必要です

宮崎県林業技術センター「森とのふれあい施設」には、
森の科学館、研修寮、森林植物園、体験の森等があり、
県民の皆さんを対象に、林業に関する知識や森とのふ
れあいを目的としたいろいろな事業を行っています。
木工体験もできます。主催行事は、毎月、季節に応じ
た内容で実施しています。

□住所
□開館時間
□定休日

東臼杵郡美郷町西郷田代1561-1
9:00～17:00
年末年始

日南飫肥城の直ぐ近くに、obisugi designや
sugift等の飫肥杉製品を扱う店舗オビダラリー
があります。定期的にさまざまなワークショップ
を開催しています。詳しくはお問い合わせ下さ
い。

共に学ぶ森 tel.0985-27-7682（公益社団法人 宮崎県森林林業協会）
宮崎市高岡町保健休養及び森林・林業とのふれあいの場

川南遊学の森 tel.0985-31-7759（公益社団法人 宮崎県緑化推進機構）
児湯郡川南町森林とのふれあいや自然体験活動の場

ひなもり台県民ふれあいの森／ひなもりオートキャンプ場 tel.0984-23-8100
小林市自然の中で野外活動体験

森とのふれあい施設/森の科学館 tel.0982-66-2004
東臼杵郡美郷町森とふれあい林業を学ぶ

オビダラリー tel.090-9720-0541
日南市木工ワークショップ
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